
Allgemeine Geschäftsbedingungen & Haftungsausschluss


Folgende Bedingungen gelten für den Yogaunterricht und Retreats, die von Tamara Stanislaw 
durchgeführt werden. 


1. Voraussetzungen 
Jede:r Kund:in erklärt verbindlich mit ihrer:seiner Anmeldung, dass sie:er physisch gesund 
und psychisch stabil, sowie den einschlägigen körperlichen und geistigen Anforderungen 
gewachsen ist.


2. Reguläre Yogaeinheiten 


2.1. Die angebotenen Yogaeinheiten stellen keinerlei Ersatz für ärztliche und /oder 
therapeutische Diagnose und Betreuung dar. 


2.2. Die Bezahlung der Yogaeinheiten (Schnupperkarte, Einzelkarte od. 10er Block) erfolgt 
durch vorherige Überweisung oder Barzahlung.


2.3. Eine rechtzeitige Anmeldung (telefonisch, per E-Mail, per Online-Buchungs-Tool) 24 
Stunden vor Unterrichts-Beginn ist unbedingt erforderlich. Anmeldungen werden in der 
Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 


2.4. Die Unterrichtskraft behält es sich vor, Anmeldungen aus besonderen Gründen (z.B. 
schwere körperliche Einschränkungen oder Erkrankungen o.ä.) abzulehnen. Bei nicht 
ausreichenden Anmeldungen oder anderen gewichtigen Gründen (z.B. Krankheit, 
Weiterbildung, Todesfälle, Urlaub o.ä.) behält sich die Lehrkraft das Recht vor, Einheiten 
abzusagen oder zu verschieben. Die Kursteilnehmer:innen werden hiervon umgehend 
und in geeigneter Form (telefonisch oder per E-Mail) informiert. Allgemeine Änderungen 
im Lehrpersonal oder im Veranstaltungsort können jederzeit erfolgen und bilden kein 
Recht auf Rückvergütung.


2.5. Mit der Anmeldung erkennt die Teilnehmer:in die jeweils aktuellen AGBs an. Die 
Teilnahme setzt eine normale physische und psychische Belastbarkeit voraus. Sie erfolgt 
in Eigenverantwortung des:der Teilnehmer:in.


2.6. Storno regulärer Yogaeinheiten: Abmeldungen, die nicht bis 24 Stunden vor dem 
vereinbarten Termin storniert werden, werden zur Gänze verrechnet. Bei Nichterscheinen 
zu einer angemeldeten Yoga-Einheit wird die Einheit zur Gänze verrechnet. 


3. Retreats, Workshops, Events


3.1. Eine rechtzeitige Anmeldung (telefonisch, per E-Mail) ist unbedingt erforderlich. 
Anmeldungen werden in ihrer Reihenfolge berücksichtigt. Mit der von der Lehrkraft 
bestätigten Anmeldung (mündlich oder schriftlich) ist diese fixiert und der:die 
Teilnehmer:in erkennt die jeweils aktuellen AGBs an. Die Teilnahme setzt eine normale 
physische und psychische Belastbarkeit voraus. Sie erfolgt in Eigenverantwortung des:der 
Teilnehmer:in. 


3.2. Der jeweilige Retreatbetrag ist in voller Höhe spätestens zum Veranstaltungstermin fällig. 
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3.3. Retreatbeträge im Rahmen eines Early Bird Angebots sind zum vereinbarten Termin 
fällig.


4. Stornierung der Anmeldung & Rücktrittsmodalitäten für Retreats, Workshops, Events


4.1. Für Retreats außerhalb von Wien, Urban-Retreats innerhalb von Wien, sowie Workshops 
werden die Storno-Bedingungen vorab gesondert bekannt gegeben und werden mit der 
Anmeldung zur jeweiligen Veranstaltung von den Teilnehmenden als akzeptiert 
verstanden.


4.2. Stornierungen werden nur in schriftlicher Form (E-Mail) akzeptiert und schriftlich 
bestätigt. 


4.3. Sollte es notwendig werden, die Einzahlung des Kursbetrages mittels Mahnung 
einfordern zu müssen, werden zusätzlich Mahn- bzw. Bearbeitungskosten in Höhe on 10% 
des Fälligkeitsbetrages verrechnet. Auch Stornobeiträge werden mittels Mahnverfahren 
eingefordert. 


4.4. Stornierungen sind sowohl Tamara Stanislaw als auch dem Veranstaltungsort zu melden 
und im Anfallen von Stornobeiträgen, separat zu verrechnen. 


5. Gesundheitszustand & Haftungsausschluss 


5.1.Die Teilnehmer:innen nehmen die nachstehenden Hinweise und Trainingsbedingungen in 
rechtlich bindender Weise zur Kenntnis.


5.2.Die Teilnehmer:innen haben vor der Yogaeinheit dem Lehrpersonal alle Verletzungen und 
Operationen der letzten Jahre oder chronische bzw. akute gesundheitliche Probleme (vor 
allem Wirbelsäule, Knie, Schulter), bekanntzugeben, damit im Unterricht darauf Rücksicht 
genommen werden kann. Auch Schwangerschaft ist jeweils vor Stundenbeginn unbedingt 
bekanntzugeben.


5.3.Die Teilnehmer:innen bestätigen, dass sie sich innerhalb der letzten sechs Monate vor 
Beginn des Yogatrainings einer ärztlichen Kontrolle unterzogen haben, wobei diese 
ergeben hat, dass keine medizinischen sowie gesundheitlichen Bedenken gegen das 
beabsichtigte Yogatraining sowie die hierbei vorgesehenen Übungen bestehen.


5.4.Die Teilnehmer:innen nehmen zur Kenntnis, dass alle im Rahmen des Yogatrainings 
stattfindenden Übungen grundsätzlich auf eigenes Risiko durchgeführt werden und somit 
für allfällige Verletzungen oder gesundheitlich nachteilige Folgen keine wie immer 
geartete Haftung übernommen wird.


5.5.Die Teilnehmer:innen verpflichten sich ausdrücklich, allfällige im Rahmen des Trainings 
eintretende gesundheitliche Beeinträchtigungen unverzüglich der Lehrerin bekannt zu 
geben und schriftlich zu dokumentieren, damit das Training in diesem Fall rechtzeitig und 
sachgerecht geändert werden kann. Bei Nichteinhaltung dieser Verpflichtung ist ebenfalls 
jegliche Haftung der Lehrperson ausgeschlossen.
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5.6. Mit der Anmeldung zu einem Kurs, Retreat, Workshop o.ä, bestätigt der:die 
Teilnehmer:in, ausdrücklich (und im besten Wissen), körperlich und geistig gesund zu sein 
und den Kursen uneingeschränkt folgen zu können.


5.7. Für persönliche Gegenstände der Teilnehmer:innen inklusive der eventuell 
bereitgestellten Unterlagen & Utensilien übernimmt die Lehrperson keine Haftung. Aus 
der Anwendung der bei Veranstaltungen/Workshops oder Kursen erworbenen Kenntnisse 
können keinerlei Haftungsansprüche der Unternehmung Tamara Stanislaw geltend 
gemacht werden. 


5.8. Etwaige Geschäftsbedingungen der Teilnehmer:innen sind nicht relevant.


5.9. Die Beschreibungen von Veranstaltungs- und/oder Seminar- bzw. Kursinhalten 
entsprechen dem Stand zum Zeitpunkt der Anmeldung. Aktualisierungen und 
Änderungen sind vorbehalten. 


5.10. Alle Teilnehmer:innen tragen die volle Verantwortung für sich selbst und ihre 
Handlungen während der Veranstaltungen/Workshops und Kurse. Sie kommen für alle 
verursachten Schäden/Verletzungen selbst auf und stellen Veranstalter:in, Kursleiter:in 
und Gastgeber:in von allen Haftungsansprüchen (Personen, Sach- Vermögensschäden) 
frei. 


6. Datenschutz 


6.1. Alle persönlichen Angaben der Kursteilnehmer:innen werden vertraulich behandelt und 
dienen ausschließlich internen Zwecken. 

6.2. Mit der Anmeldung zu einem Retreat, Workshop oder regulären Einheit erklären sich die 
Teilnehmenden damit einverstanden, dass benötigte Daten mit dem Veranstaltungsort 
zum Zwecke der Zimmerbuchung etc. weitergegeben werden dürfen.


7. Anwendbares Recht und Gerichtsstand.


Es gilt das österreichische Recht. Gerichtsstand ist Wien. Die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen können jederzeit geändert werden. Die Vertragssprache ist 
Deutsch. 


8. Salvatorische Klausel 


Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGB unwirksam sein, so berührt dies die 
Verbindlichkeit der übrigen Bestimmungen und der unter ihrer Zugrundelegung 
geschlossenen Verträge nicht. Die unwirksame Bestimmung ist durch eine wirksame, die 
ihr dem Sinn und Zweck am nächsten kommt, zu ersetzen. 
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